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Ek 1: Kariyer Planlama Dersi Kataloğu 

 
Ders Adı : Kariyer Planlama 
Ders Saati : Haftalık 1 saat 
Ders Kredisi : 2 AKTS 
Sorumlu Birim : Üniversite Kariyer Merkezleri 

 
 
Dersin Amacı: 

Kariyer Planlama dersi öğrencilerin iş dünyasını, farklı sektörleri ve bu sektörlerin 
gereksinimlerini tanımasını sağlayarak; iş dünyasına hazırlık sürecinde kariyer planlamasının 
önemi hakkında öğrencilerde farkındalık oluşturmayı hedefler. Ders, öğrencilerin, kişisel 
yetkinliklerini keşfetmesini ve iş dünyasının beklentilerini doğru anlamasını sağlayarak; bilgi 
ve becerilerini, ilgili sektörlerin gereklilikleri ile paralellik arz edecek şekilde geliştirmelerine 
yardımcı olur. 

 
 
İçerik ve İşleyiş: 

Dersler, üniversite birinci sınıf öğrencileri için güz döneminde, 14 hafta boyunca, haftada bir 
ders saati olacak şekilde düzenlenecektir. Dersler, konulara ve ders içeriklerine uygun olacak 
şekilde; üniversite öğretim üyeleri, sektör profesyonelleri ve diğer üniversiteler ile ilgili sivil 
toplum kuruluşlarından davet edilecek misafir eğitimciler tarafından işlenmelidir. Ders 
kapsamına dâhil edilecek destekleyici faaliyetler öğrencileri profesyonel başvurularda 
kullanılan yöntem ve araçlar konusunda bilgilendirecek ve bunları en etkin şekilde kullanabilme 
becerisini kazandıracak şekilde tasarlanmalı, uygulamalı ödevler ile desteklenmelidir. Kariyer 
merkezleri, öğrencilerin becerilerini geliştirmelerine destek olacak deneyim imkânları sunan 
faaliyetler ile dersi uygulamalı olarak desteklemelidir. Dersin yapısına ve içeriklere dair örnek 
bir program ekte sunulmuştur. 

 


